Semaine des Aidants Proches

Activités pour les aidants proches
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Vous aidez

un proche
en déficit d’autonomie ... ?

volre conjoint, un ami, un parent,

un enfant, un voisin..

alors..Vous étes un aidant proche !

Conférences, ciné-débats, groupes de parole, jeux, portes-ouvertes, ateliers bien-étre,
h activités répit, balades nature, séances d’'information, journées d'études ... et beaucoup
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:I_-L d'autres a découvrir dans le programme !
E-E En collaboration avec de nombreux services et associations partenaires.
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