
Pense à moi autant que je pense à toi !

alors...Vous êtes un aidant proche ! 

En collaboration avec de nombreux services et associations partenaires.

Conférences, ciné-débats, groupes de parole, jeux, portes-ouvertes, ateliers bien-être, 
activités répit, balades nature, séances d’information, journées d’études ... et beaucoup 
d’autres à découvrir dans le programme !

votre conjoint, un ami, un parent, 

un enfant, un voisin...

Activités pour les aidants proches

www.semaineaidantsproches.be 
Programme disponible en ligne début août.

03-09 octobre 2022

Wallonie & Bruxelles

081.56.03.33

contact@semaineaidantsproches.be
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que ce soit ...

Vous aidez
 un proche  

en déficit d’autonomie ... ?


