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EQUIPE MOBILE PREVENTION SOUTIEN AIDANCE - EMPSA

SEMAINE DES
AIDANTS
PROCHES

Présentation de Equipe Mobile Prévention Soutien Aidance - EMPSA
Category: Association

Du 4 au 10 octobre aura lieu la semaine des aidants proches.
A cette occasion, nous souhaitons mettre I'Equipe Mobile Prévention Soutien Aidance (EMPSA) en avant.

Notre équipe propose un accompagnement technique et émotionnel, a domicile, aux jeunes aidants et
aidants proches lors de I'APPARITION ou I'AGGRAVATION d'une situation de dépendance d'un membre de la famille
(qui n'est pas né avec la maladie ou le handicap).

Notre équipe se compose d'un infirmier, d'un psychologue, d'une assistante sociale ainsi que d'un agent
administratif.

Nous collaborons avec les acteurs de terrain et de travail en réseaux (hOpitaux, mutuelles, centre de revalidation,
maisons médicales, CPAS)

Informations : communication@aidants.be - www.semaineaidantsproches.be
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L'intervention de I'EMPSA met I'accent sur I'impact de |'aide au sein de la cellule familiale. Différents
accompagnements peuvent étre proposés en fonction des besoins des jeunes aidants/aidants proches et de la
famille.

Le but de reconnaitre leur réle/leur place, de prévenir I'isolement relationnel, I'épuisement physique et/ou
émotionnel et de favoriser I'autonomisation de la cellule familiale.

Toute intervention est entierement GRATUITE.

N'hésitez pas a prendre contact avec nous lorsqu'une situation d'aide vous questionne.
Equipe Mobile Prévention Soutien Aidance

Bd de Smet de Naeyer, 578 - 1020 Bruxelles

02/474.02.35 - 0490/44.93.81

Informations : communication@aidants.be - www.semaineaidantsproches.be
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